
INFORMAZIONI
Gametogen® è un integratore alimentare a base di Coenzima Q10, N-Acetilcisteina, L-Glutatione, 
Vitamine del gruppo B, Selenio e Zinco, utile in caso di carenze nutrizionali di tali sostanze.

Ricerca e innovazione sono i valori fondamentali su cui si basa l’esperienza ultratrentennale di 
Laborest nello studio della nutraceutica. Il nostro dipartimento Ricerca & Sviluppo lavora ogni giorno 
per trovare il miglior approccio nutraceutico adatto a supportare il benessere dei nostri consumatori. 
Grazie a questa continua ricerca, la formula di Gametogen® si arricchisce con una nuova associazione 
di ingredienti. La sinergia di azione di queste sostanze, favorisce l’omeostasi e il naturale equilibrio del 
sistema riproduttivo.

Il Coenzima Q10 (Vitamina Q o Ubichinone) svolge un ruolo fondamentale come trasportatore di 
elettroni nel processo di fosforilazione ossidativa che si svolge nel mitocondrio, organello direttamente 
coinvolto nei processi metabolico-energetici e di protezione da agenti ossidanti. In particolare, i 
mitocondri sono presenti in gran numero nelle cellule spermatiche, ove forniscono l’energia necessaria 
alla motilità e vitalità degli spermatozoi. 
L’N-Acetilcisteina è una delle molecole principalmente utilizzate dal nostro organismo per la 
produzione del Glutatione ridotto.
Il Glutatione è una molecola a basso peso molecolare coinvolta nel mantenimento dell’equilibrio 
redox, una condizione essenziale per difendere la cellula dal danno dei radicali liberi. Inoltre, è un 
importante cofattore per reazioni enzimatiche che proteggono la cellula dallo stress ossidativo.
In Gametogen® sono presenti anche vitamine del gruppo B: la Vitamina B2 contribuisce alla 
protezione delle cellule dallo stress ossidativo e al normale metabolismo energetico; la Vitamina 
B6 contribuisce al normale metabolismo dell’omocisteina, alla regolazione dell’attività ormonale e al 
normale metabolismo proteico e del glicogeno; la Vitamina B12 contribuisce al processo di divisione 
cellulare.
La formula di Gametogen® è inoltre completata con Selenio e Zinco. Il Selenio contribuisce alla 
normale spermatogenesi. Lo Zinco, oligoelemento essenziale, contribuisce al mantenimento di 
normali livelli di testosterone nel sangue, alla normale fertilità e alla normale riproduzione.

MODO D’USO
Si consiglia di assumere 1 bustina, 2 volte al giorno, preferibilmente lontano dai pasti. 

AVVERTENZE
Non superare la dose giornaliera consigliata. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei tre 
anni. Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta variata, equilibrata e di un sano stile di 
vita. Conservare in luogo fresco e asciutto (<25°C), al riparo dalla luce, da fonti di calore localizzate, 
dai raggi solari ed evitare il contatto con l’acqua. Il termine minimo di conservazione si riferisce al 
prodotto correttamente conservato, in confezione integra. Il prodotto contiene polioli, un consumo 
eccessivo può avere effetti lassativi. Eventuali leggere variazioni di colore e sapore del prodotto sono 
legate alla natura delle materie prime e non sono indice di alterazione della qualità dello stesso. Non 
somministrare ai bambini al di sotto dei 3 anni di età.

INNOVAZIONE
L’innovazione è da sempre la principale caratteristica che contraddistingue LABOREST. Per questo 
motivo, l’azienda sceglie materie prime innovative con attività dimostrata da studi clinici.

SCOPRI APP33

Laborest®, in collaborazione con SINut (Società Italiana di Nutraceutica), 
ha creato APP33, un’applicazione scaricabile sul tuo cellulare che ti aiuta 
a ricordare l’assunzione quotidiana dei nutraceutici e ti offre consigli per il 
tuo benessere. SCARICALA ANCHE TU! 
Per maggiori informazioni visita il nostro sito: laborest.com/it/app33/
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INFORMAȚII
Gametogen® este un supliment alimentar care conține Coenzima Q10, N-Acetilcisteină, L-Glutation, 
Complex de Vitamine B, Seleniu și Zinc, util în cazurile de deficiențe nutriționale ale acestor substanțe.

Cercetarea și inovarea sunt valorile de bază care stau la baza celor peste 30 de ani de experiență 
Laborest în domeniul produselor nutraceutice. Departamentul nostru de cercetare și dezvoltare 
lucrează în fiecare zi pentru a găsi cea mai bună abordare nutraceutică pentru a susține bunăstarea 
consumatorilor noștri. Datorită acestei cercetări continue, formula Gametogen® a fost îmbogățită cu o 
nouă combinație de ingrediente. Sinergia de acțiune a acestor substanțe, promovează homeostazia și 
echilibrul natural al sistemului reproducător.

Coenzima Q10 (Vitamina Q sau Ubichinona) joacă un rol cheie ca transportor de electroni în procesul 
de fosforilare oxidativă care are loc în mitocondrie, un organit implicat direct în procesele metabolico-
energetice și în protecția împotriva agenților oxidanți. Mitocondriile sunt prezente în număr mare în 
spermatozoizi, unde furnizează energia necesară pentru motilitatea și viabilitatea spermatozoizilor. 
N-Acetilcisteina este una dintre moleculele utilizate în principal de organism pentru producerea 
glutationului redus.
Glutationul este o moleculă cu greutate moleculară mică implicată în menținerea echilibrului redox, o 
condiție esențială pentru apărarea celulei împotriva daunelor provocate de radicalii liberi. În plus, este 
un cofactor important pentru reacțiile enzimatice care protejează celula împotriva stresului oxidativ. 
Complexul de Vitamine B sunt, de asemenea, prezente în Gametogen®: Vitamina B2 contribuie la 
protecția celulei de stresul oxidativ și metabolismului energetic normal; Vitamina B6 contribuie la 
metabolismul normal homocisteinei, reglarea activității hormonale și metabolismul normal al proteinelor 
și glicogenului; Vitamina B12 contribuie la procesul de diviziune celulară.
Formula Gametogen® este, de asemenea, suplimentată cu Seleniu și Zinc. Seleniul contribuie la 
spermatogeneza normală. Zincul, un oligoelement esențial, contribuie la menținerea nivelului normal 
de testosteron în sânge, la fertilitatea normală și la reproducerea normală.

MOD DE ADMINISTRARE
Se recomandă administrarea a 1 plic, de 2 ori pe zi, de preferință între mese.

ATENȚIONĂRI
Nu depășiți doza zilnică recomandată. A nu se lăsa la îndemâna copiilor. Suplimentele nu trebuie 
utilizate ca substitut pentru o dietă variată, echilibrată și un stil de viață sănătos. A se păstra într-un loc 
răcoros și uscat (<25°C), ferit de lumină, surse de căldură localizate, lumina soarelui și evitați contactul 
cu apa. Termenul de valabilitate se referă la produsul depozitat corect în ambalajul nedeschis. Conține 
polioli: consumul excesiv poate avea efecte laxative. Posibile variații ale culorii și gustului produsului 
sunt legate de natura materiilor prime și nu indică nicio alterare a calității produsului. A nu se administra 
copiilor cu vârsta sub 3 ani.

INOVAȚIE
Inovația a fost întotdeauna semnul distinctiv al LABOREST. 
Din acest motiv, compania alege materii prime inovatoare cu activitate dovedită prin studii clinice.

RICICLAMI! / RECICLEAZĂ-MĂ!
Per un ambiente più pulito, fai la raccolta differenziata! 
Per il corretto smaltimento degli imballaggi consulta 
la tabella e segui le indicazioni del tuo Comune. 
Per maggiori informazioni:
laborest.com/it/ambiente

Pentru un mediu mai curat, 
colectează separat deșeurile! 
Pentru reciclarea corectă a ambalajelor, 
urmați instrucțiunile primăriei dumneavoastră.

Uriach Italy S.r.l. A SOCIO UNICO - Assago (MI)
laborest.com

Uriach România S.R.L.
Strada Siriului Nr. 6-8, Sector 1, București, România

 TIP  MATERIAL  COD.
 CUTIE  HÂRTIE  PAP21
 PROSPECT  HÂRTIE  PAP22
 PLIC  ALUMINIU  C/ALU84

 COSA  DOVE  COD.
 ASTUCCIO  CARTA  PAP21
 FOGLIETTO  CARTA  PAP22
 BUSTINA  ALLUMINIO  C/ALU84


