SINOPOL

30 COMPRIMIDOS

FAST' S LOW SINGLUTEN  SIN LACTOSA

INFORMACION

Sinopol® es un complemento alimenticio a base de Mioinositol, Acido a-Lipoico, Acido Félico, Betaina, Vitamina B,, Vita-
mina Bgy Vitamina B, indicado para cubrir los requerimientos nutricionales en la mujer en aquellas situaciones en que sea
necesario complementar la dieta normal.

Sinopol® es (til en estados carenciales de:

| 2 Mioinositol: componente natural que pertenece al complejo vitaminico B. Esta presente en muchos alimentos
como los cereales, las nueces y la fruta. EI mioinositol forma parte de la familia de los inositoles, los cuales intervienen en
procesos fisioldgicos como el metabolismo de la glucosa. Esta presente en concentraciones importantes en los drganos
reproductores.

| 2 Acido a-lipoico: conocido por sus propiedades antioxidantes y como coenzima en el metabolismo celular,
donde interviene en importantes ciclos metabdlicos como la produccion de energia en las células.
| 2 Acido félico: vitamina del grupo B (vitamina B,). Se encuentra en el higado, los frutos secosy los cereales. Tiene

un papel esencial en la division celular, en el crecimiento de los tejidos maternos en el embarazo y en el metabolismo de la
homocisteina. Los altos niveles de homocisteina pueden observarse a menudo en personas con infertilidad. Una ingesta
suplementaria de 4cido félico incrementa el nivel de folato materno, el cual ayuda a prevenir defectos del tubo neural en el
feto en desarrollo. El efecto beneficioso se obtiene con una ingesta diaria de 400 pg durante al menos un mes antes de la
concepcion y hasta tres meses de embarazo.

| 2 Betaina: sustancia natural necesaria para el metabolismo de la homocisteina.

| 4 Vitamina B,: contribuye al metabolismo energético normal, al funcionamiento normal del sistema nervioso, a la
proteccion de las células frente al dafio oxidativo y al mantenimiento de la piel en condiciones normales.

| 2 Vitamina B : ayuda en la regulacion de la actividad hormonal y al metabolismo normal de la homocisteina, de
las proteinas y del glucdgeno.

| 2 Vitamina B, ,: contribuye al metabolismo energético normal, al metabolismo normal de la homocisteina y al

proceso de division celular.



MODO DE EMPLEO
Tomar 2 comprimidos al dia separado de las comidas, con un intervalo de al menos 10 horas entre las dos tomas.

La exclusiva técnica de fabricacion Fast-Slow garantiza la liberacion prolongada en el tiempo de los nutrientes que contiene
consiguiendo una concentracién constante a lo largo del dia y asi mejorando su efecto.

ADVERTENCIAS

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta variada y equilibrada y de un modo de vida
sano. No sobrepasar la cantidad diaria recomendada. Conservar en lugar fresco y seco, protegido de la luz solar. Mantener
fuera del alcance de los nifios mas pequefios.

Si estd en tratamiento con farmacos hipoglucemiantes, antes de la toma del producto consulte con su médico. En casos
raros el acido lipoico puede dar hipoglucemia.

ALERGENOS
Los productos Uriach, salvo que se indique explicitamente en el envase, no contienen ninguno de los alérgenos que deben
indicarse en la etiqueta, de acuerdo con el Anexo 2 del REG. (UE) No. 1169/2011 (y modificaciones posteriores).

@ Sinopol® lo pueden tomar personas con intolerancia o sensibilidad al gluten.

SIN GLUTEN

Sinopol® lo pueden tomar personas con intolerancia o sensibilidad a la lactosa.

SINLACTOSA
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